
 
 

 
 
 

Studententurnvereniging U-turn Utrecht 

Trainer gezocht 
Voor de zondagtraining (19:00-21:00) 

 

Studententurnvereniging U-turn zoekt per direct een enthousiaste nieuwe trainer! 

 

Wie zijn wij? 

U-turn is een gezellige en jonge vereniging die turntrainingen organiseert voor studenten van alle 

niveaus. We trainen drie keer per week (maandag, donderdag en zondag) in de volledig ingerichte 

turnhal in Utrecht (Transwijk-Noord, nabij Utrecht CS) en hebben momenteel ongeveer 100 leden.  

Onze leden zijn tussen de 18 en 25 jaar oud en hebben uiteenlopende turnervaring. Zo zijn er leden 

die jaren in de hoge divisies wedstrijden hebben geturnd en nu hun niveau bij willen houden, terwijl 

anderen zonder of met weinig turnervaring enthousiast bij ons zijn begonnen. Studenten bij U-turn 

staan voor gezelligheid, diversiteit en flexibiliteit. De zondagtraining is dan ook een hele gezellige 

training waar turners van alle niveaus samenkomen om te trainen.  

 

Wie zoeken wij? 

We zoeken iemand van 18 jaar of ouder die in het bezit is van een diploma (niveau 3 of vergelijkbaar) 

of met ervaring in het lesgeven voor de volgende trainingen  

●​ De zondagtraining, van 19:00 tot 21:00 

 

Je wordt deel van een team van vijf trainers die samen de trainingen verzorgen. We streven ernaar 

om per training met twee trainers aanwezig te zijn, die aan het begin een warming-up aan het begin, 

en cooling-down aan het einde van de training organiseren. Daarnaast werken de trainers met 

themablokjes, en wordt er uiteraard rondgelopen om tips en begeleiding te geven. Naast de trainers 

is er altijd een enthousiast en actief bestuur aanwezig!  

 

 

Kortom 

U-turn is een prachtige vereniging met een divers aanbod en gezellige leden, die nog op zoek is naar 

een trainer! Ben jij de train(st)er die wij zoeken? Stuur dan een mailtje (eventueel met je CV) naar 

onze secretaris: u.turn.utrecht@gmail.com 

Voor meer informatie over onze hal en vereniging kun je eveneens mailen naar 

u.turn.utrecht@gmail.com, of neem een kijkje op onze website: www.uturnutrecht.nl. 
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